[الأسئلة المتكررة حول الوجبات المدرسية المجانية ومخفّضة السعر
عزيزنا الوالد/الوصي:
يحتاج الأطفال إلى تناول وجبات طعام صحية لاكتساب القدرة على التعلم. تقدم [Name of School/School District] وجبات طعام صحية في كل يوم من أيام الدوام المدرسة. تكلفة وجبة الإفطار [$]؛ تكلفة وجبة الغداء[$]. قد يتأهل أطفالك للحصول على وجبات طعام مجانية أو وجبات بأسعار منخفضة. سعر الوجبة المخّض هو  [$] لوجبة الإفطار و [$] لوجبة الغداء تضم هذه الرزمة نموذج طلب الحصول على معونات وجبات طعام مجانية أو مخفّضة السعر، ومجموعة من التعليمات المفصلة. وفيما يلي بعض الأسئلة الشائعة مع الإجابة عليها لمساعدتك في تعبئة نموذج الطلب.
1. من هم الأشخاص اللذين يستطيعون الحصول على وجبات طعام مجانية أو مخفضة السعر؟ 
· جميع الأطفال في الأسر التي تتلقى معونات من [State SNAP]، [the Food Distribution Program on Indian Reservations (FDPIR)] أو[State TANF]، مؤهلون للحصول على وجبات طعام مجانية.
· الأطفال الملحقون بالرعاية الأسرية البديلة المؤقتة بموجب المسؤولية القانونية لإحدى وكالات الرعاية الأسرية البديلة المؤقتة أو المحكمة مؤهلون للحصول على وجبات طعام مجانية. 
· الأطفال المشاركون في برنامج الرعاية (Head Start) في مدارسهم مؤهلون للحصول على وجبات طعام مجانية.
· الأطفال الذين يستوفون تعريف المشردين أو المهاجرين أو الهاربين مؤهلين للحصول على وجبات طعام مجانية.
· قد يتلقى وجبات طعام مجانية أو مخفضة السعر في حال كان دخل الأسرة يقع ضمن جدول الدخل المؤهل المحدد من الحكومة الفدرالية. يمكن لأطفالك التأهل للحصول على وجبات  طعام مجانية أو مخفضة السعر إذا كان دخل الأسرة في حدود  أو أقل من الحدود الواردة في هذا الجدول.
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2. كيف استطيع أن أعرف ما إذا كان أطفالي مؤهلين بصفتهم مشردين أو  مهاجرين أو هاربين؟ هل أفراد أسرتك لا يملكون عنوانًا دائمًا؟ هل تقيمون معًا في مأوى أو فندق أو في أحد ترتيبات السكن المؤقتة؟ هل تنتقل أسرتك إلى مقر إقامة جديد بشكل موسمي؟ هل يقيم معك أي أطفال اختاروا ترك عائلاتهم أو مساكنهم السابقة؟ إن كنت تعتقد بأن الأوصاف السابقة تنطبق على أطفال أسرتك، ولم يتم إخبارك مسبقًا بأن أطفالك سيحصلون على وجبات مجانية، يرجى الاتصال هاتفيًا أو بالبريد الإلكتروني مع  [school, homeless liaison or migrant coordinator]. 
3. هل أنا بحاجة إلى تعبئة نموذج طلب لكل طفل من أطفالي؟  كلا. استخدم طلب واحد فقط لوجبات الطعام المجانية أو مخفضة السعر لجميع الأطفال في منزلك. لا يمكننا قبول طلبات غير مكتملة، لذا يجب التأكد من تعبئة جميع المعلومات المطلوبة  وارجاع الطلبات المكتملة إلى: [name, address, phone number].
4. هل يجب علي تعبئة طلب اذا تلقيت رسالة هذا العام الدراسي تقول لي أنه تمت الموافقة على حصول أولادي على وجبات طعام مجانية أو مخفضة السعر؟  كلا، ولكن يرجى قراءة الرسالة التي تلقيتها بعناية واتباع التعليمات. في حال لم يحتوي إشعار الأهلية والاستحقاق على اسم أي طفل من أطفالك، يرجى الاتصال بـ [name, address, phone number, e-mail] فورًا.
5. على أستطيع تقديم الطلب عبر الإنترنت؟ نعم! نشجعك على استكمال الطلب عبر الانترنت بدلاً من تعبئة النسخة الورقية، في حال أمكنك ذلك. يضم الطلب المتوفر عبر الانترنت نفس المتطلبات، وسوف يطلب منك نفسك المعلومات المتوفرة على النسخة الورقية من الطلب. تفضل بزيارة  [website] للبدء أو لمعرفة المزيد حول إجراءات تقديم الطلب عبر الانترنت. اتصل بـ[name, address, phone number, e-mail] في حال كانت لديك أية أسئلة حول تقديم الطلب عبر الانترنت.
6. تمت الموافقة على الطلب الخاص بطفلي العام الماضي.  هل أحتاج إلى تعبئة طلب جديد؟  نعم.  يصلح الطلب الخاص بطفلك للسنة الدراسية تلك، وخلال الأيام القليلة الأولى من العام الدراسي الحالي، لغاية  [date].  ينبغي عليك إرسال طلب جديد، إلا في حال أخبرتك المدرسة بأن طفلك مؤهل للحصول على المعونة في العام الدراسي الجديد.  في حال لم تقم بإرسال طلب جديد مُوافق عليه من قبل المدرسة، أو لم يتم إعلامك بأن طفلك مؤهل للحصول على وجبات طعام مجانية، فسوف يتحمل طفلك سعر وجبات الطعام بالكامل.  
7. أنا أتلقى معونة من برنامج  النساء والرضع، والأطفال.  هل يستطيع طفلي الحصول على وجبات طعام مجانية؟  قد يتأهل الأطفال في الأسر المشاركة في برنامج المعونة للنساء والرضع والأطفال للحصول على وجبات الطعام المجانية أو  مخفضة السعر.  يرجى إرسال طلب بخصوص ذلك.
8. هل سيتم التحقق من صحة المعلومات التي أوفرها؟ نعم. قد نطلب منك أيضًا إرسال إثبات خطي حول دخل الأسرة الذي أخطرتنا به. 
9. في حال لم اتأهل في هذا الوقت، هل أستطيع التقدم بطلب في وقت لاحق؟ نعم، تستطيع تقديم طلب في أي وقت خلال العام الدراسي.  على سبيل المثال، أطفال الآباء أو الأوصياء الذين يصبحون عاطلين عن العمل قد يصبحوا مؤهلين للحصول على وجبات طعام مجانية أو مخفضة السعر في حال انخفض دخل الأسرة ليصبح أقل من حدود الدخل المقبولة.
10. ماذا لو لم اتفق مع قرار المدرسة بخصوص الطلب الذي قدمته؟ يجب عليك أن تتحدث مع المسؤولين في المدرسة. بإمكانك أيضًا أن تطلب عقد جلسة استماع إما عن طريق الاتصال هاتفيًا أو إرسال خطاب خطي إلى : [name, address, phone number].
11. هل يمكنني أن أقدم طلب إذا كان هناك في بيتي شخص لا يحمل الجنسية الأمريكية؟ نعم. ليس من الضروري أن تكون أنت أو أطفالك أو أي فرد آخر من أفراد الأسرة مواطنين أميركين للتقدم بطلب الحصول على وجبات طعام مجانية أو مخفضة السعر.  
12. ماذا لوكان دخلي غير ثابت؟ سجل المبلغ الذي تستلمه في الأوقات الاعتيادية.  مثلاً، اذا كنت تحصل على 1000 دولار شهريا ولكن تغيبت قليلاً عن العمل في الشهر الماضي واستلمت 900 دولار، اكتب انك تستلم 1000 دولار شهريا.   إذا كنت تتلقى مقابل العمل لساعات إضافية عادةً، اشمله ضمن دخلك، ولكن إن كنت تتلقى مقابل عمل إضافي في بعض الأحيان فقط، فلا تشمله.   اما اذا فقدت وظيفتك او انخفض عدد ساعات عملك أو أجرك، فضع دخلك الحالي
13. ماذا لو أن بعض أفراد الأسراة لا يملكون دخلاً للإبلاغ عنه؟ بعض أفراد الأسرة قد لا يتلقون بعض أنواع الدخل التي نطلب منك الإبلاغ عنها في الطلب، أو قد لا يتلقون أي نوع من أنواع الدخل. في هذه الحالة، اكتب (0) صفر في الخانة المعنية. مع ذلك، في حال تم ترك أي خانة من الخانات المتعلقة بالدخل فارغة أو دون تعبئة، فسوف يتم احتسابها أيضًا على أساس أن قيمتها صفرًا (0). يرجى توخي الحذر عند ترك الخانات المتعلقة بالدخل فارغة، حيث أننا سنفترض أنك فعلت ذلك عن قصد.
14. نحن من أفراد الجيش. هل نبلغ عن الدخل بشكل مختلف؟ ينبغي الإبلاغ عن راتبك الأساسي والمكافئات النقدية باعتبارها دخلاً. إن كنت تحصل على أية مخصصات بقيمة نقدية لأغراض السكن والغذاء والملابس خارج القاعدة، يتعين عليك ذكرها أيضًا باعتبارها دخلاً. ولكن اذا كان مسكنك جزءً من مبادرة خصخصة الاسكان العسكري، لاتذكر مخصصات الاسكان كدخل. يتم استبعاد أية رواتب حربية ناتجة عن  مهام الانتشار العسكري من احتساب الدخل. 
15. ماذا لو لم تكن هناك مساحة كافية في الطلب لعائلتي؟   اذكر جميع أفراد الأسرة الإضافيين على ورقة منفصلة، وأرفقها بطلبك. اتصل مع[name, address, phone number, e-mail] للحصول على نموذج طلب آخر.
16. تحتاج عائلتي الى مساعدات اكثر.  هل هناك برامج اخرى يمكننا التقديم لها؟  لكي تعرف كيف تقوم بالتقديم لـ [State SNAP] أو مخصصات مساعدة اخرى، اتصل بـمكتب المعونات المحلي أو اتصل بـ [State hotline number]. 
Iاذا كانت لديك اسئلة أو تحتاج إلى مساعدة، اتصل بهذا الرقم  [phone number].
مع خالص التحية والتقدير، 
 [signature]
