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Alimentacién para bebés en el CACFP

Leccidn 2: Identificar y responder a las seiales del bebé cuando
tiene hambre y cuando esta lleno

Prueba preliminar

1. Cierto o falso: El llanto es una de las primeras sefales de que un bebé tiene hambre.

A. Cierto
B. Falso

2. Todas estas imagenes muestran a un bebé que da una sefial de tener hambre, excepto
(marque una con un circulo):

Hace movimiento  Abre la boca cuando Chupa lentamente Realiza el reflejo
de succion se acerca el biberén o deja de chupar de busqueda

3. Todas estas imagenes muestran a un bebé que da una senal de estar lleno, excepto
(marque una con un circulo):

Empuja la comida Mueve la cabeza Realiza el reflejo Junta los labios
en direccién de busqueda
opuesta a usted
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Leccidn 2: Identificar y responder a las seiales del bebé cuando
tiene hambre y cuando esta lleno

Prueba posterior

1. Cierto o falso: El llanto es una de las primeras sefales de que un bebé tiene hambre.

A. Cierto
B. Falso

2. Todas estas imagenes muestran a un bebé que da una sefial de tener hambre, excepto
(marque una con un circulo):

Hace movimiento  Abre la boca cuando Chupa lentamente Realiza el reflejo
de succion se acerca el biberén o deja de chupar de busqueda

3. Todas estas imagenes muestran a un bebé que da una senal de estar lleno, excepto
(marque una con un circulo):

Empuja la comida Mueve la cabeza Realiza el reflejo Junta los labios
en direccién de busqueda
opuesta a usted






