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Alimentacién para bebés en el CACFP

Leccién 6: Alimentacion con biberén y como introducir el vaso

Prueba preliminar

1. Cierto o falso: Esta bien apoyar el biberén en una almohada o en otras cosas para que el
bebé se alimente solo.

A. Cierto
B. Falso

2. Un niflo de 19 meses se inscribe en su sitio de cuidado infantil y todavia bebe del
biberdon a pesar de estar listo segun su desarrollo para beber de un vaso. ¢ Cuales son
algunos problemas que pueden surgir al usar el biberén a esta edad?

A. Debido a que es mas facil beber de un biberén que de un vaso, el nifio puede
tomar tanta leche que no tiene hambre para comer otros alimentos.

B. Beber de un biberén de manera regular puede causar caries.

C. No beber de un vaso puede significar que no se desarrollen o que se retrasen
algunas destrezas alimentarias importantes.

D. Todas la anteriores.
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Leccién 6: Alimentacion con biberén y como introducir el vaso

Prueba posterior

1. Cierto o falso: Esta bien apoyar el biberén en una almohada o en otras cosas para que el
bebé se alimente solo.

A. Cierto
B. Falso

2. Un nifo de 19 meses se inscribe en su sitio de cuidado infantil y todavia bebe del
biberdon a pesar de estar listo segun su desarrollo para beber de un vaso. ¢ Cuales son
algunos problemas que pueden surgir al usar el biberén a esta edad?

A. Debido a que es mas facil beber de un biberén que de un vaso, el nifio puede
tomar tanta leche que no tiene hambre para comer otros alimentos.

B. Beber de un biberén de manera regular puede causar caries.

C. No beber de un vaso puede significar que no se desarrollen o que se retrasen
algunas destrezas alimentarias importantes.

D. Todas la anteriores.




