USDA

/
_ United States Department of Agriculture

Food and Nutrition Service

Herramienta para el instructor
del Programa de Alimentos para
el Cuidado de Nifios y Adultos

No Leche Merienda/ 8 onzas No
requerido liquida refrigerio liquidas
. Huesos
Desacuerdo Calcio y dientes Incorrecto 22
12a 13 4 a 6 onzas .
De acuerdo meses liquidas Equivocado
(&)
[ ]
Cuarto de 4 onzas Leche . 6 anos en
lactancia liquidas en polvo Acreditable adelante
Leche de 2 onzas Leche .
larga duracién liquidas de vaca Verdadero leerente/

Para obtener mds informacién sobre cémo servir leche en el CACFP, visite TeamNutrition.USDA.Gov.

USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.
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_ United States Department of Agriculture

Food and Nutrition Service

Herramienta para el instructor
del Programa de Alimentos para
el Cuidado de Nifios y Adultos

-

. Leche . Leche No
Calcio de vaca Acreditable sin grasa acreditable
De acuerdo | Reembolsable 6 onzas No Pasteurizada
liquidas permitido
No De 12a 23 2 onzas 29
reembolsable meses liquidas
Yogur Leche No I,_ec_he Potasio
evaporada liquida
Desayuno,
Agua Falso Requerido almuerzo Diferente
y cena

-

/

Para obtener mds informacién sobre cémo servir leche en el CACFP, visite TeamNutrition.USDA.Gov.

USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.
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Herramienta para el instructor
del Programa de Alimentos para
el Cuidado de Nifios y Adultos

-

i Merienda/ Leche de No
Yogur Calcio refrigerio larga duracion | reembolsable
i i Certificado De 12a 23 4 onzas
Afirmativo Agua médico meses liquidas
Desayuno,
No almuerzo Requerido No
permltldo y cena
. . 0a1i3 Huesos
Diferente Acreditable meses 22 y dientes
No - o
acreditable Equivocado Verdadero Leche 1% Incorrecto

/

Para obtener mds informacién sobre cémo servir leche en el CACFP, visite TeamNutrition.USDA.Gov.

USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.
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Herramienta para el instructor
del Programa de Alimentos para
el Cuidado de Nifios y Adultos

Leche , Huesos 4 a 6 onzas .
con sabor Calcio y dientes liquidas Acreditable
Incorrecto No Potasio Reembolsable 22
. Desayuno,
Agua 12a13 6 anos en almuerzo
meses adelante y cena
2 onzas Leche . . Merienda/ .
liquidas liquida Afirmativo refrigerio Pasteurizada
No 24 a 25 Leche
reembolsable Yogur meses de vaca De acuerdo

/

Para obtener mds informacién sobre cémo servir leche en el CACFP, visite TeamNutrition.USDA.Gov.
USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.

64


https://www.fns.usda.gov/tn

USDA

/
_ United States Department of Agriculture

Food and Nutrition Service

Herramienta para el instructor
del Programa de Alimentos para
el Cuidado de Nifios y Adultos

~

-

Leche , . 6 anos en
con sabor Verdadero Si Equivocado adelante
] No 24 a 25
Reembolsable | Acreditable No acreditable meses
Certificado Leche 8 onzas De 12a 23
médico de vaca liquidas meses
4 )
[ ]
No Leche o . .
22 requerido evaporada Leche 1% Afirmativo
Merienda/ Leche de
Desacuerdo De acuerdo refrigerio larga duracién Falso

/

Para obtener mds informacién sobre cémo servir leche en el CACFP, visite TeamNutrition.USDA.Gov.

USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.
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Herramienta para el instructor
del Programa de Alimentos para
el Cuidado de Nifios y Adultos

~

0ai3 Huesos No
meses y dientes acreditable Desacuerdo Agua
No Yogur 22 Iguales Calcio
reembolsable
Lech 4 Desayuno,
. echne onzas almuerzo
Equivocado en polvo liquidas y cena
6 anos en No 24 a 25 . Leche
adelante permitido meses Pasteurizada de vaca
. Leche Leche de No
Diferente evaporada larga duracioén Incorrecto requerido

-

Para obtener mds informacién sobre cémo servir leche en el CACFP, visite TeamNutrition.USDA.Gov.

USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.
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-

Desayu nh

6 anos en - almuerzo
Desacuerdo adelante De acuerdo Requerido y cena
Certificado No i .
Falso médico permitido Equivocado Diferente
i 8 onzas 6 onzas Huesos
Acreditable liquidas liquidas y dientes
No : i . 0a13
acreditable Afirmativo Potasio Iguales meses
No Leche de Leche Merienda/ De 12a 23
larga duracién evaporada refrigerio meses

-

Para obtener mds informacién sobre cémo servir leche en el CACFP, visite TeamNutrition.USDA.Gov.

USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.
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Herramienta para el instructor
del Programa de Alimentos para
el Cuidado de Nifios y Adultos

0ai3 . . . Leche Leche
meses Afirmativo Pasteurizada con sabor de vaca
lquales Certificado 8 onzas Huesos Leche
g médico liquidas y dientes sin grasa
Leche .
en polvo Potasio No Yogur
. . Fortificada
o)
Leche 1% Calcio Diferente con hierro Grasa total
Desayuno, De 12 a 23 5
almuerzo e a onzas .
meses liquidas Equivocado | Reembolsable

\\y cena

/

Para obtener mds informacién sobre cémo servir leche en el CACFP, visite TeamNutrition.USDA.Gov.

USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.
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Herramienta para el instructor
del Programa de Alimentos para
el Cuidado de Nifios y Adultos

-

~

No Leche Leche de 0a1i3 4 onzas
acreditable liquida larga duracion meses liquidas
8 onzas 24 a 25
Grasa total No liquidas 22 meses
Agua Leche Potasio Acreditable
en polvo
. . : Huesos
Negativo Equivocado Diferente y dientes Iguales
. 12a13 De 12a 23 . .
Requerido Falso meses meses Afirmativo

-

/

Para obtener mds informacién sobre cémo servir leche en el CACFP, visite TeamNutrition.USDA.Gov.

USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.
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~

-

D(ran.iezs:sza Diferente dl_ee\(l::c(:ea silr_\e; rr:;a ﬁq%?ézz
Negativo Calcio la rlégcdhui:; 6n Acreditable ﬁ q(::;;gz
4 ﬁ q6u?dnaz: S Afirmativo re th :ri do Verdadero

Fortificada Huesos No 2 onzas No
con hierro y dientes liquidas permitido
Potasio Grasa total Equivocado ehe:c?ﬁo III,';;ZZ

Para obtener mds informacién sobre cémo servir leche en el CACFP, visite TeamNutrition.USDA.Gov.

USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.
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Herramienta para el instructor
del Programa de Alimentos para
el Cuidado de Nifios y Adultos

-

4 a 6 onzas Certificado No Leche de
Incorrecto liquidas médico reembolsable | larga duracion
i i . No Leche 2 onzas
Potasio Afirmativo acreditable de vaca liquidas
Leche 6 onzas Leche
en polvo liquidas Grasa total sin grasa
o %
[
Leche 1% Desacuerdo Leche Iguales Agua
evaporada
24 a 25 12a 13 Fortificada i
meses meses con hierro Reembolsable Requerido

/

Para obtener mds informacién sobre cémo servir leche en el CACFP, visite TeamNutrition.USDA.Gov.

USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.
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Herramienta para el instructor
del Programa de Alimentos para
el Cuidado de Nifios y Adultos

-

Yogur Calcio Si Afirmativo Potasio
Leche de No No Leche Adua
larga duracion requerido reembolsable liquida g
0ai3 4 onzas
Falso Desacuerdo meses liquidas
o %
[
Reembolsable Huesos 2 onzas Equivocado 6 anos en
y dientes liquidas adelante
Desayuno, Lech
almuerzo eche
Iguales y cena de vaca De acuerdo 22

-

/

Para obtener mds informacién sobre cémo servir leche en el CACFP, visite TeamNutrition.USDA.Gov.

USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.
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Herramienta para el instructor
del Programa de Alimentos para
el Cuidado de Nifios y Adultos

0a1i3 12a 13 Leche
meses meses en polvo Grasa total De acuerdo
Desayuno,
almuerzo 2 onzas No Leche Leche de
y cena liquidas evaporada | larga duracion
. Leche De 12a 23 . .
Diferente sin grasa meses Afirmativo
Leche Leche No .
de vaca liquida acreditable Iguales Negativo
Fortificada Huesos 4 a 6 onzas 4 onzas .
con hierro y dientes liquidas liquidas Equwocado/

Para obtener mds informacién sobre cémo servir leche en el CACFP, visite TeamNutrition.USDA.Gov.

USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.
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Herramienta para el instructor
del Programa de Alimentos para
el Cuidado de Nifios y Adultos

-

-

No 0a13 Leche Leche
requerido meses en polvo evaporada Desacuerdo
. Leche 6 anos en
Diferente Verdadero 22 con sabor adelante
Desayuno, Merienda/ Fortificad
y cena Acreditable refrigerio con hierro
4 )
[ ]
4 a 6 onzas Cuarto de 8 onzas
Yogur De acuerdo liquidas lactancia liquidas
Leche 4 onzas
Grasa total sin grasa liquidas Incorrecto Falso

/

Para obtener mds informacién sobre cémo servir leche en el CACFP, visite TeamNutrition.USDA.Gov.

USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.
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Herramienta para el instructor
del Programa de Alimentos para
el Cuidado de Nifios y Adultos

O | Guatote | agua | imcomecto | Bonzes
Certificado Leche De 12 a 23 No Leche
médico evaporada meses permitido de vaca
Yogur | consabor ‘adelante | Desacuerdo
Acreditable De acuerdo 22 Iarlg;:(::lhui:;én sihe; r';i a
Calcio Iguales ell;epc cl;:s o ree ml?c;)l sable Grasa total
- /

Para obtener mds informacién sobre cémo servir leche en el CACFP, visite TeamNutrition.USDA.Gov.
USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades. 75



https://www.fns.usda.gov/tn

USDA

/
_ United States Department of Agriculture
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Herramienta para el instructor
del Programa de Alimentos para
el Cuidado de Nifios y Adultos

Yogur Afirmativo Acreditable Potasio Negativo
2 onzas o .

Reembolsable liquidas Leche 1% Requerido Iguales
Leche No Certificado Leche
sin grasa reembolsable médico en polvo
oF o
[

Desayuno,
Leche De 12a 23 4 onzas almuerzo 24 a 25
de vaca meses liquidas y cena meses
12a13 Huesos Leche ,
meses y dientes Grasa total liguida Si /

Para obtener mds informacién sobre cémo servir leche en el CACFP, visite TeamNutrition.USDA.Gov.
USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades. 76
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Herramienta para el instructor
del Programa de Alimentos para
el Cuidado de Nifios y Adultos

8 onzas . Leche
liquidas Potasio Desacuerdo sin grasa Verdadero
Huesos , No Leche
y dientes Si acreditable Falso en polvo
Leche No Merienda/
(o)
Leche 1% de vaca requerido refrigerio
o S
[ ]
. Leche De 12a 23
Calcio evaporada meses 22 De acuerdo
. 6 onzas
\\ No Iguales Reembolsable | Acreditable liquidas

Para obtener mds informacién sobre cémo servir leche en el CACFP, visite TeamNutrition.USDA.Gov.
USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades. 77
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Herramienta para el instructor
del Programa de Alimentos para
el Cuidado de Nifios y Adultos

-

Leche No No . 24 a 25
evaporada reembolsable | acreditable Negativo meses
6 onzas Leche No
liquidas Yogur sin grasa permitido Incorrecto
4 onzas p . . .
liquidas Si Afirmativo Requerido
o %
[
Leche Fortificada De 12a 23 Leche Leche
con sabor con hierro meses liquida en polvo
. 2 onzas -
Potasio liquidas De acuerdo Grasa total Acreditable

/

Para obtener mds informacién sobre cémo servir leche en el CACFP, visite TeamNutrition.USDA.Gov.

USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.
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Herramienta para el instructor
del Programa de Alimentos para
el Cuidado de Nifios y Adultos

-

Incorrecto reqlT:rido Agua Iarlg;:c::lhui:;én 22
Leche Leche No Falso Leche
sin grasa con sabor reembolsable de vaca

002025 | verdader uaz | 2
I‘} q‘fﬂégz ﬁq‘:ﬂ;gz Pasteurizada Ili_c?:l:iz:\ Calcio
ﬁqc:;é:z acretllgable Desacuerdo Negativo I\:Ie?‘:ii;g?ii/

/

Para obtener mds informacién sobre cémo servir leche en el CACFP, visite TeamNutrition.USDA.Gov.
USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.


https://www.fns.usda.gov/tn

USDA

/
_ United States Department of Agriculture

Food and Nutrition Service

Herramienta para el instructor
del Programa de Alimentos para
el Cuidado de Nifios y Adultos

-

Desayu nh

. Leche . Merienda/ almuerzo
Calcio liquida Requerido refrigerio y cena
Huesos . 8 onzas 4 onzas

y dientes Falso Potasio liquidas liquidas
24 a 25 Leche
meses sin grasa No Reembolsable
o 3
[
Certificado Fortificada . Cuarto de
22 médico con hierro Acreditable lactancia
0ai3 Desacuerdo Negativo Agua Grasa total
meses

/

Para obtener mds informacién sobre cémo servir leche en el CACFP, visite TeamNutrition.USDA.Gov.

USDA es un proveedor, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades.
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